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Avant propos

Le zine est un média alternatif d'expression de soi et d'autonomisation utilisé au
Québec et ailleurs par des féministes depuis les années 90. Lors d'un atelier
artistique et participatif qui a eu lieu durant I'Ecole féministe du Collectif
québécois des féminismes en dialogue (CQFD) de |'Association québécoise des
organismes de coopération internationale tenue les 24 et 25 septembre 2025, les
personnes participantes ont créé des ceuvres a partir d'images et de phrases selon
leur inspiration sur les thémes de la militance et de la résistance féministes. Les
zines ont ensuite été regroupés pour en faire une courtepointe collective.

Katina Binette, chargée de programmes a 'AQOCI
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Le processus de cocréation

La courtepointe de zines féministe a été réalisée par 37 femmes issues du milieu de la
coopération et de la solidarité internationales du Québec, des femmes des pays des Suds et des
femmes autochtones motivées & s'impliquer dans un processus participatif de cocréation
artistique. A partir du matériel provenant des publications et des documents des organismes
membres de 'AQOCI, les participantes ont fabriqué chacune un zine dans le cadre de ['atelier,
qui s'est déroulé sous forme de travail en cours, reflétant leurs expériences de travail et leurs
visions de la militance féministe. Les zines individuels ont été signés par les autrices dans un but
de reconnaissance de leur participation & une ceuvre artistique collective. Cette expérience de
cocréation participative a permis de créer ensemble un récit visuel, intergénérationnel et
intersectionnel de la résistance et de la militance féministes du CQFD.



Symboles iconographiques
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Quatre éléments iconographiques ont été intégrés a la courtepointe de zines en lien avec |'écoféminisme. La tortue,
symbole de I'origine de la vie et de la terre chez les Premiers peuples de Ifle de la Tortue (maintenant connue comme
I'’Amérique du Nord), représente la patience et la persévérance des femmes sur la route de la longue Marche des
femmes. Le ginkgo biloba, souvent associé a cet arbre sacré en Asie, résiste a la pollution des villes. C'est le seul
arbre qui a repoussé aprés Hiroshima. On trouve des feuilles de ginkgo partout & Montréal. C'est un symbole de la
résilience des femmes. La fougére est une plante indigéne qu'on retrouve du Québec & I'Amazonie. Elle nous réunit
dans |'écoféminisme. La fleur de pissenlit en pollen est un symbole de la transmission des connaissances et des

savoirs.

1 OO0 00000000 000000000000 O0OOO0OO



La courtepointe de zines féministes du CQFD a été une fagon de dialoguer
entre nous de fagon alternative. En faisant les zines, d'autres formes de

savoirs se sont illustrées dans le cadre d'un processus de cocréation des

connaissances. A la fin de la deuxieme journée de I'Ecole féministe, devant

la courtepointe collective, les participantes ont partagé le contenu de leur
zine avec le groupe pour parler des visions personnelles de la militance
féministe qui leur sont apparues pendant I'atelier. Une discussion riche et

créative a vu le jour.

Marie Ginette Bouchard, coanimatrice de I'atelier




Un récit visuel et pluriel

A travers le découpage et le collage de mots et d'images, les
participantes de I'Ecole féministe ont été invitées & s'exprimer
sur le theme de la résistance et de la militance féministes.

Mettant la main & 'ceuvre, elles ont exploitées de maniere
créative et spontanée |'espace et le matériel fourni, en
disposant leur zine de maniére horizontale ou verticale, et
méme parfois en dépassant le cadre du carton fourni.

Les images ont été accompagnées de mots-clés, de slogans,
de citations inspirantes et de poésie. Parmi les langues
utilisées, on retrouve bien sir le frangais, mais aussi I'anglais,
I'espagnol et méme l'innu.




Les imaginaires et les themes

e La révolte, les luttes, la force perturbatrice des
féminismes

¢ La solidarité, le collectif, et les interrelations

* Les liens avec le territoire (la nature, I'environnement,
les animaux)

e La transmission des valeurs et savoirs féministes &
travers les générations

* Les émotions et les valeurs qui nous animent : la
colére, la joie, la justice, 'espoir, la liberté, la paix,
I'égalité, l'inclusion, le repos, la beauté des petites
choses, etc.

* Les personnes lumineuses qui nous inspirent

* Les appels a 'action et les stratégies (se mobiliser
collectivement, dénoncer, alliances stratégiques,
plaidoyer, la jeunesse, la réflexion et I'écoute,
I'éducation et la sensibilisation, le droit international,

s'inspirer des savoirs expérientiels, traditionnels et des ’-

Suds, etc.)



® Chacun de ces récits individuels représente un morceau qui a été assemblé pour

@ former une courtepointe collective et qui exprime de maniére créative différentes
facettes de la résistance et militance féministes, telles que pergues par les
participantes. Ensemble, ils forment un témoignage puissant, inspirant et émouvant,
et nous montrent le pouvoir des méthodes artistiques de nous interpeller, nous

toucher et nous faire réfléchir.
Nous vous invitons & découvrir leurs ceuvres au fil des prochaines pages.

Véronique Plouffe, coanimatrice de ['atelier [







Chaque zine produit par les participantes, & partir de matériaux
(journaux, magazines et publications du milieu de la coopération

La fabrication _ . , - \
internationale), représente une narration visuelle ou les mots et

des zines les images se rencontrent pour exprimer des histoires originales

issues de leurs savoirs expérientiels sur la militance féministe.

Les petits cartons jaunes, roses et blancs des zines forment une
mosaique représentant une courtepointe comme nos grands- .o
méres en fabriquaient avec des tissus récupérés. Les 40 zines Une Liese g fire
individuels en papier de la courtepointe de la résistance et de couleurs
militance féministes ont été intégrés sur de grands panneaux

cartonnés (70 par 50 cm) pour former une courtepointe collective

de 350 cm par 100 cm.

K—F
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cetie victoire
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Plusieurs luttes, un seul combat




Femmes défenseures

de la terre et de la vie :
Plusieurs luttes, un seul combat
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Résistance










Je suis de la génération
du ne pleure pas
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"Femmes défenseures
de la terre et de lavie:
Plusieurs luttes, un _sgul combat
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